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DATA

LEZIONE

VENERDI 31 | PRESENTAZIONE DEL CORSO E CONFERENZA STAMPA
MARZO
L’Associazione e il Volontario e conoscenza del Gruppo
Lun 3/4 1. Chi e il Volontario Soccorritore: Il Ruolo - Le Funzioni - I compiti -gli obiettivi formativi - La
struttura del programma di formazione
2. Struttura e regolamento interno Associazione, Funzionamento turni e gestione e organigramma
interno
3. Informativa sulla sicurezza e rischi specifici
I1 Bisogno Psicologico e relazionale:
1. Lacomunicazione - le tecniche di comunicazione -le capacita relazionali
2. Il bisogno psicologico e relazionale della persona da soccorrere
Atteggiamenti Professionali e Collaborativi
1. L’atteggiamento professionale - I'atteggiamento collaborativo - I'emersione del leader
2. Il rispetto della privacy
3. Responsabilita Giuridica E Civile
LEZIONE FRONTALE
Merc 5/4 Il sistema 118
1. Organizzazione del sistema
2. L’allarme telefonico e la Centrale Operativa - La chiamata di soccorso e di codici alfanumerici di
intervento - Le comunicazioni radio: protocolli e procedure - i mezzi di soccorso
3. Il sistema di accettazione e di emergenza sanitaria
4. Triage: le persone con piu lesioni o pili persone da soccorrere
5. Le maxiemergenze
Lun 10/4 LEZIONE FRONTALE - PROVE PRATICHE
BLS (Basic Life Support) - Il Supporto di base delle funzioni Vitali
1. Il soggetto con perdita di coscienza
2. Larilevazione dei parametri vitali: segni e sintomi del soggetto
3. Valutazione del paziente e Sequenza del BLS (Sequenza CAB)
PROVE PRATICHE SU MANICHINO
LEZIONE FRONTALE
Mer 12/4 PBLS - Il Supporto di base delle funzioni Vitali in eta Pediatrica
1. Valutazione del paziente e Sequenza del PBLS (Sequenza CAB)
2. LaDisostruzione delle vie aeree in eta pediatrica e tecniche di soccorso
PROVE PRATICHE SU MANICHINO
LEZIONE FRONTALE - PROVE PRATICHE
1. Disostruzione delle vie aeree e tecniche di soccorso: la Manovra di Heimlich
Merc 19/4 2. Lo stato di shock e manovra antishock

3. P.LS.
RIPASSO BLS E PBLS - PROVE DI MANOVRE




Lun 24/4

LEZIONE FRONTALE E PROVE PRATICHE
1. Saturazione e Pressione Arteriosa: protocollo di rilevazione
2. Lelesioni traumatiche della cute - emorragie
3. Contusioni, lussazioni, distorsioni, fratture, amputazioni

PROVE PRATICHE DI RILEVAZIONE SATURAZIONE - PRESSIONE ARTERIOSA - BENDAGGI

Merc 26/4 LEZIONE FRONTALE E PROVE PRATICHE
MODULISTICA - COMPILAZIONE
1. Modulo ricevimento chiamata 118
2. Scheda viaggio
Ripasso per esame di valutazione BLS - PBLS
SABATO 29/4 RIPASSO BLS PBLS - HEIMLICH - SATURAZIONE - PRESSIONE ARTERIOSA
Merc 3/5 LEZIONE FRONTALE
Valutazione in seguito ad un trauma:
1. Valutazione della scena e Rischi evolutivi
2. Valutazione della persona coinvolta
3. Tipitrauma
4. Valutazione iniziale della persona, Valutazione primaria - A.B.C.D.E.
5. Primo soccorso del politraumatizzato
Lun 8/5
LEZIONE FRONTALE
1. Trauma cranico e Metodiche di intervento
2 Lesioni alla colonna
3. Fratture costali e Pneumotorace
4. Lesioni traumatiche dell’laddome
Merc 10/5

RIPASSO PROVE PRATICHE PER ESAME PRIMO STEP

SABATO 13/5

ESAME E VALUTAZIONE - PRIMO STEP - centralino e servizi socio assistenziali
(CHI DESIDERA PUO’ PROSEGUIRE)

LUN15/5 LEZIONE FRONTALE
1. Il parto ele sue complicanze
2. Il neonato e il bambino in condizioni critiche
RUOLO DEL SOCCORRITORE
MERC17/5 LEZIONE FRONTALE
1. Lapersona con emergenza neurologica non traumatica
2. Lapersona con disagio psichiatrico
3. Primo soccorso nelle patologie neoplastiche
LUN 22/5

LEZIONE FRONTALE e PROVE PRATICHE
1. Log-Roll - collare cervicale e suo utilizzo - prove pratiche

2. Ripasso BLS - PBLS




LEZIONE FRONTALE e PROVE PRATICHE

1. abbattimento su asse spinale
2. La Rimozione del casco, il collare cervicale e caricamento su asse barella atraumatica e asse
spinale
ESERCITAZIONI PRATICHE

Sabato 27/5

LEZIONE FRONTALE e PROVE PRATICHE

1. Abbattimento su spinale
2. - Ked e Immobilizzazione frattura femore

LUN 29/5 LEZIONE FRONTALE
Primo soccorso delle Intossicazioni acute:
1. Lereazioniallergiche
2. Lapersona con intossicazione da alcool, oppiacei, cocaina, alimenti, farmaci, monossido, morso
di serpente
3. Ipotermie e Colpi di calore
4. Dolori addominali di origine non traumatica
MERC 31/5 PROVE PRATICHE
1. Log-Roll, Rimozione del casco e caricamento su asse spinale
2. Ked
3. BLSePBLS
LUN5/6 LEZIONE FRONTALE
1. La collaborazione con i Mezzi di Soccorso Avanzato e con i Mezzi di Soccorso Aereo
2. Protocollo operativo disinfezione ambulanza
3. Lachecklist come procedura da effettuare a ogni inizio turno
MERC7/6 PROVE PRATICHE
1. Log-Roll, Rimozione del casco e caricamento su asse spinale
2. Ked
3. BLSe PBLS

SABATO 10/6

ESAME INTERMEDIO DI SBARRAMENTO - II STEP
Test scritto
Prove pratiche di Bls, log roll con estrazione casco, uso barella cucchiaio

LUN12/6 PROVE PRATICHE
1. Utilizzo Sedia, Telo e Cucchiaio (Barella Atraumatica)
2. Tecniche spostamento del paziente dal letto alla sedia e dalla sedia alla barella
3. BLS

MERC 14/6

PROVE PRATICHE
1. Log-Roll, Rimozione del casco e caricamento su asse spinale
. Ked - abbattimento su asse spinale
3. BLS-PBLS

SABATO 17/6

DALLE 9 ALLE 13.00 c/o Sala Municipale - Pisano

Il defibrillatore automatico esterno
Dimostrazione di utilizzo del dae, esame e certificazione




LUN 19/6 PROVE PRATICHE

LOG ROLL CON ESTRAZIONE CASCO
KED
ABBATTIMENTO SU SPINALE

MERC 21/6 PROVE PRATICHE

LOG ROLL CON ESTRAZIONE CASCO
KED
ABBATTIMENTO

GIOVEDI 22/6 SCHEDA PAZIENTE SERVIZI 118

SABATO 24/6 ESAME FINALE con CERTIFICATORE REGIONE PIEMONTE




